QUIROPRAXIA INTEGRAL

Se realiza a través de ésta Técnica ajustes y/o manipulaciones de la columna
vertebral, asi como de cuello y extremidades, integrando diversas herramientas
y/0 equipo, segun se requiera para asistir en los malestares generados por la
falta de suefo o exceso de actividad fisica, mental y emocional

Recomendaciones:

@® Personas que requieran atencion por dolores fisicos de la estructura
musculo-esqueletica. (Postura, desgarre, torcedura, deportes, etc.).
Para quienes buscan la salud desde el conocimiento biomecdanico y
funcional del cuerpo.

o
@® Pora personas de 3 aros en adelante (Menores con autorizacion del
Padre o Tutor).

@® Cumplir con el programa de citas, hard notoria su  mejoria.
@® Trotaomiento de 4 sesiones minimas para una recuperacion a largo

plazo y/o dependiendo del estado o padecimiento del paciente.

Beneficios:

® OSclud Dbiomecanica vy
funcional del cuerpo.
Utilizar su cuerpo de forma
apropiada.

(mejora de dolor fisico).

@ Dcsinflamacion y analgesia
@® Alincacion de columna.
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QUIROPRAXIA INTEGRAL

Contraindicaciones

- No se debe realizar el procedimiento en casos de osteoporosis grave.

- Estar en riesgo de presentar accidentes cardiovasculares.

- En caso de padecer Trombosis, Cancer, Infecciones agudas.

- Tener Marcapasos o estar Embarazada (Previa autorizacion de su Médico
Especialista).

- Estar en Tratamiento de Quimioterapia (Hasta que su Medico tratante lo
haya dado de alta).

Herramientas

Segun se requiera.

- Protocolo de expediente: : Llienado de formatos correspondientes para el
control y manejo del historial del paciente.

- Protocolo de limpieza ¢ higiene para cada sesion.

- Ambientacion de la sala.

- Accite.

- Tecnicas de Quiropraxia.

- Tecnicas de Masoterapia Clinica.

- Manipulaciones de Rehabilitacion Fisica.

- Ventosas / Cupping.

- Tens.

- Acupuntura.

- Almohadilla Caliente.
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